trans

Die Nieder-Ramstadter

Liebe Leserin,
lieber Leser,

die vielen positiven Riickmeldungen zur
ersten Ausgabe von ,transparent* haben
uns darin bestarkt, die Biirgerinnen und
Birger Mihltals weiterhin auf diesem
Weg (iber das Wohnprojekt Dornberg zu
informieren. Fiir uns hat sich gezeigt, dass
eine umfangreichere Kommunikation als
bisher erforderlich ist. Weitere Angebote,
wie etwa Vor-Ort-Termine, werden folgen.

In dieser Ausgabe stellen wir die Idee
hinter dem Projekt vor. Experten aus Stadt-
planung und Architektur haben gemein-
sam mit der Gemeinde Miihltal und der
NRD eine zukunftsweisende okologische
und sozialvertragliche Vision des stadt-
nahen Wohnens entwickelt. Die Idee eines
neuen Quartiers, in dem Menschen mit
und ohne Behinderung, alte und junge
Menschen, Familien und Singles zusam-
menleben. Die Architektur-Professorin
Kerstin Schulz, die in der Fachjury des
stadtebaulichen Wettbewerbs mitwirkte,
gibt Auskunft iiber die Vorgaben, die die
mitwirkenden Biiros zu beriicksichtigen
hatten. Und sie erkldrt, warum sich Fach-
jury und Sachversténdige einstimmig fir
den Entwurf der ,Baufrosche Kassel ent-
schieden haben.

Eine Seite ist dem Thema Verkehr ge-
widmet. Erzeugen Menschen mit Be-
hinderung weniger Verkehr als andere?
Ist der Abriss eines Hauses tatséchlich
mit unertrdglichen Belastungen durch
Baufahrzeuge verbunden? Lesen Sie nach!

Wir bedanken uns fiir Ihr Interesse und
freuen uns, Sie auf der Birgerversammiung
am 1. Mérz zu sehen.

Christian Fuhrmann, Brigitte Walz-Kelbel
Vorstand der Stiftung
Nieder-Ramstédter Diakonie
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ie konnen und wollen wir in Zukunft

wohnen? Wenn wir weitermachen wie

bisher und einfach nur am Status Quo
nachbessern und buchstablich anbauen, ist
die ,Wohnvision 2029 eine eher distere.
Noch immer drangen mehr und mehr Men-
schen in Stadte wie Darmstadt, die oft kaum
noch Mdoglichkeiten haben, nach auBen zu
wachsen und deshalb im Inneren verdichtet
werden. Und auch diese Entwicklungsmdg-
lichkeiten sind selbstverstandlich begrenzt.
Wohnraum ist und bleibt also ein knappes Gut
und die daraus resultierenden Mieten sind fiir
viele Menschen kaum noch zu schultern. Wir
werden auch nicht alle in den Stddten leben
konnen. Deshalb ist das Wohnraumproblem
aufs Engste mit dem Thema Mobilitat ver-
kniipft. Hier zeichnen sich bereits bestimmte
Entwicklungen ab. Das Auto wird zunehmend
aus den Innenstéddten verbannt. Von praktika-
blen Losungsansétzen in Sachen Mobilitat ist
unsere Gesellschaft aber derzeit noch weit
entfernt. Fest steht nur: Auch hier muss vieles,
wenn nicht fast alles, anders werden.

Der Mensch im Zentrum

Fiur das zukiinftige Wohngebiet Dornberg
wurde im Rahmen einer langjdhrigen Vor-
entwicklung seitens der NRD und eines offent-
lichen Wettbewerbs die Vision eines zeit-
gemaBen Wohnquartiers entwickelt, das all
diese Aspekte auf dem heutigen Stand von
Technik und Stadtplanung beriicksichtigt. Es
wurde zugleich so konzipiert, dass es auch
auf kiinftige Entwicklungen reagieren kann.
Im Zentrum des Entwurfs stehen dennoch
nicht Architektur und Technologie, sondern

Jrent &

| Diakonie informiert

Wohnvision 2029

Hier kann die Zukunft schon
ab 2019 Wirklichkeit werden

Ausgabe 02 ‘ Februar 2018

fiir Senioren

der Mensch und sein Bediirfnis nach einem
lebenswerten Wohnumfeld und sozialem Mit-
einander von alten und jungen Menschen,
Wohlhabenden, weniger Wohlhabenden und

sozial Benachteiligten, Menschen mit Be-
hinderung und ohne. Die gute Nachricht: Die
kiihne Vision kann bereits ab 2019 Schritt fir
Schritt Wirklichkeit werden.

— Rund 300 flexible Wohneinheiten, die unterschiedlichste Wohnkon-
zepte und -bedurfnisse zusammenfihren.

— Raum fir rund 600 Menschen - 50 davon in NRD-Wohnangehoten

— 30 Prozent der Wohnfldche im Bereich des kostengiinstigen und
sozialen Wohnungsbaus

—sozial orientierte Infrastruktur mit Angeboten wie Nachbarschafts-
treff, Kindertagesstatte, Sportangebote, Gérten,
Parkflachen unter Erhalt der alten Baum-
bestdnde und weitere 6ffentliche Rdume mit ,}:
hoher Aufenthaltsqualitét fir alle Burger {;}4\

— Barrierefreiheit und ein radfahrer-
und fufdgangerfreundliches Wegenetz
mit autofreien Zonen

— gute Anbindung an den offent-
lichen Personennahverkehr

- sanfte, anwohnerfreundliche
Entwicklung in vier
Bauabschnitten iiber
einen Zeitraum von
rund 10 Jahren - ab 2019
(siehe Grafik rechts)




T Gesprach Y

Prof.
Kerstin

Schultz

— Die Weiterentwicklung von Kom-
munen und die bereits mehr als
dringliche Schaffung von Wohnraum
betrachtet Kerstin Schultz als eine
der wichtigsten gesellschaftlichen
Herausforderungen unserer Zeit.

2016 war die erfahrene Architek-
tin Jurymitglied im Wettbewerb um
die Bebauung des Dornbergs. Wir
sprachen mit ihr iiber die Potenziale
des Dornbergs und die Qualititen
des Siegerentwurfs.

Frau Prof. Schultz, was war fiir Sie der pra-
gendste Eindruck von dem Projekit?
Zundchst mal ist das ein sehr ambitioniertes
Vorhaben und eine ganz spannende Geschichte,
dass da ein ehemals vollig abgegrenztes Areal
in ein mit seiner Umgebung verzahntes Wohn-
gebiet umgewandelt werden soll, in dem Viel-
falt, Durchmischung und das soziale Mit-
einander im Vordergrund stehen. Auch der
Prozess, in dem das bisher entwickelt wurde,
ist vorbildlich.

Was ist denn das Vorbildliche am Entwick-
lungsprozess?

Man merkt, dass bei der Projektentwicklung
der Mensch im Vordergrund stand und nicht
einfach das ,Investment®. Héatte das nicht
die NRD selbst in die Hand genommen, wiirde
das sicherlich ganz anders aussehen. Ein
Investor héatte eine viel hohere Dichte ange-
strebt. Auf eine qualitdtvolle Architektur und
den parkartigen Freiraum hdtte man so auch
weniger Einfluss gehabt. Und wie die Idee sei-
tens der NRD iber Jahre und im stdndigen
Austausch mit Vertretern der Gemeinde, der
Bevdlkerung und Experten vorangetrieben und
schlieBlich sogar ein Wettbewerb ausgelobt
wurde — das ist alles andere als selbstver-
standlich. Andernorts wird oft einfach gebaut
und niemand prift dabei die Qualitat.

Gemafs Baugesetzbuch erfolgt die
friihzeitige Burgerbeteiligung

zum Wohngebiet Dornberg vom

26. Februar bis 28. Mérz 2018.
Hierzu findet u.a. am 1. Marz 2018
um 19 Uhr im Biirgerzentrum
Nieder-Ramstadt eine Biirgerver-
sammlung statt, auf der sich Interes-
senten auch iiber die zukiinftigen
Wohnangebote informieren kénnen.

Was war das Besondere bei diesem Wett-
bewerb?

Der Wettbewerb war hier ein ganz hervorra-
gendes Verfahren, weil er ein HochstmalB an
Qualitét sicherstellt und die Mdglichkeit bietet,
ganz unterschiedliche Auffassungen von Sied-
lungsgebieten gegeniiberzustellen. Fiir Planer,
die ein urbanes Leben bevorzugen, sind viele
Geschosse gar kein Thema. Die argumentie-
ren, dass wir noch weiter in die Hohe bauen
missten, um zu verdichten und mehr Wohn-
raum zu schaffen. Nach dieser Auffassung
dirften wir alle gar nicht mehr in klassischen
Einfamilienhdusern leben. Andere Planer ver-
teidigen aber gerade die hohe Qualitat, die

darin liegt, dass jemand nah am Boden lebt,
seinen eigenen Garten hat, dass die Kinder
sich frei bewegen konnen. Fiir beide Auffas-
sungen gibt es gute Argumente und da muss
man durchdacht ausbalancieren. Das kann in
einem Wettbewerbsverfahren geschehen. Oft
gibt es so auch noch mal ganz neue Erkennt-
nisse, wo man mit so einem Bauvorhaben hin
will. Und das wird eben nicht nur von Archi-
tekten diskutiert, sondern auch von anderen
Experten und Biirgervertretern.

,Hier kann eine viel
starkere Form
von Nachbarschaft
entstehen als in
den konventionellen
Wohngebieten mit
ihren abgeschotteten
Einzelgrundsticken.

Und die waren sich bei diesem Wetthewerb
iiber die Qualitat des Siegerentwurfs einig?
Ja, die unglaublich leichte Art und Weise, wie
hier mit den Vorgaben der Auslobung und den
Gegebenheiten des Geldndes umgegangen
wurde, hat alle iberzeugt. Es wird dem bau-
lichen MaBstab gerecht, wie ihn die umliegen-
den Wohngebiete vorgeben. Dann sind da
die unterschiedlichen Bautypologien, die ganz
individuelle Wohninteressen berlicksichtigen
und so die Bewohner-Vielfalt gewéhrleisten.
Die einen wollen eine kleine Wohnung ohne
Garten, andere eher ein alleinstehendes
Haus, wieder andere vielleicht eine Art Ge-
meinschaftswohnen. All das wird hier ange-
boten: von den Stadt- und Terrassenhédusern
uber die Reihenhduser bis hin zu den gréBeren
Wohnhofen.

Und wie geht der Entwurf mit dem bereits
erwahnten Thema Verdichtung um?

Es handelt sich um eine sehr offene Bebauung
mit Gberwiegend 3-geschossigen Hausern
und dazwischen gibt es unglaublich viel Frei-
raum. Im Vergleich zu einer normalen subur-
banen Bebauung wurde ein sehr moderater
MaBstab gewdhlt. Wohnraumdichte entsteht
vor allem durch die iberwiegend kompakte
Bauweise, die ja auch in energetischer Hin-
sicht vorteilhaft ist. Auch dass hier nur sehr
wenige Fldchen versiegelt sind und sogar
zusétzliche Griinflichen auf den Geb&uden
angelegt wurden zeigt, dass man in Sachen
Nachhaltigkeit sehr sensibel gedacht hat.

Stichwort Griinfléchen ...
... die sind ein zentraler Aspekt der Planung —
kein leeres Versprechen. Viel Baumbestand

bleibt in weiten Teilen erhalten und die Dacher
werden begriint. Herkdmmliche Wohngebiete
sind durch StraBen definiert, an denen sich die
Grundstiicke aufreihen — hier haben wir hin-
gegen eine vollig neuartige Situation: Wohn-
hauser in einer attraktiven, 6ffentlichen Park-
landschaft, die durch ein sensibel angelegtes
Wegenetz verbunden sind. StraBen und das
Auto spielen da nur eine marginale Rolle.
Stattdessen kann man jeden Punkt des Areals
iber FuB- und Radwege erreichen, ohne eine
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StraBe tiberqueren zu miissen. Hier haben die
Menschen Vorfahrt! Und wenn man sich die-
sen Park mit den unterschiedlichen Gehdlzen
im Wechsel der Jahreszeiten vorstellt, dann
werden diese Wege sicherlich nicht nur ge-
nutzt werden, weil jemand da wohnt und das
eben muss, sondern auch Spaziergdnger ein-
laden. Auch die Verzahnung mit den umliegen-
den Wohngebieten wurde sehr feinfiihlig
durchdacht. Da gibt es keine Abstandsflachen
oder trennende StraBen, stattdessen sind hier
Rdume entstanden, die uber Wege, Parkfla-
chen, Gérten und Baumreihen zwischen den
Gebieten vermitteln.

Und damit wéren wir beim Thema ,,0ffent-
licher Raum®. Welche Rolle spielt er in der
Planung?

Offentlicher Raum und soziales Miteinander
sind hier ein Kerngedanke! Das ist ja gerade
die Starke und das wichtige Anliegen der NRD.
Die offentlichen Flachen sind vielfdltig und
laden dazu ein, StraBenfeste zu veranstalten
oder sich einfach nur zu begegnen. Es sind
zudem bereits verschiedene Angebote an-

Kerstin Schultz

gedacht wie z. B. ein Nachbarschaftstreff. Und
das Parkgeldnde selbst wird nicht nur fir
die Bewohner eine hohe Aufenthaltsqualitét
mit sich bringen, sondern fir alle Birger aus
der Umgebung. All das sind ja Infrastrukturen,
die es in den angrenzenden Wohngebieten so
nicht gibt.

Trotz all dieser Qualitaten gibt es in der
Gemeinde teils ausgepragte Vorbehalte —
gerade beziiglich der Verkehrsentwicklung.
Diese Diskussionen habe ich natirlich ver-
folgt. Da ist das Thema Bauverkehr: Dazu muss
man sagen, dass wir nicht einfach aufhoren
konnen, zu bauen. Im GroBraum Darmstadt
herrscht akute Wohnungsnot. Gerade fiir junge
Familien ist die Situation zum Verzweifeln —
und sie wird schlimmer werden. Man kann
auch nicht einfach sagen: Aber bitte nicht
vor meiner Haustiire. Gerade der Dornberg ist
pradestiniert als Wohngebiet. Zum einen, weil
es sich um ein bereits erschlossenes Areal
handelt und wir hier nicht in die letzte intakte
Talaue vordringen. Zum anderen, weil seine
Randlage zur Gemeinde kurze Wege ermég-
licht, die man eben nicht mit dem Auto zuriick-
legen muss. Dieses Potenzial darf einfach
nicht ungenutzt bleiben! Hier sollte das Ge-
meinwohl dber den Einzelinteressen stehen.
Eine Verdichtung der Gemeinde findet ohnehin
tagtdglich statt. Da wird hier mal ein Wohn-
haus aufgestockt und da mal in zweiter Reihe
gebaut. Aber das nimmt eben keiner so richtig
wahr und am Ende werden wir mit dem kon-
frontiert, was wir vorher so niemals akzeptiert
hatten. Wenn hingegen die NRD ein Gesamt-
konzept als zusammenhdngende Raumidee
wagt, féllt das auf. Man darf aber nicht ver-
gessen, dass die neuen Lebensrdume nicht
schlagartig, sondern im Sinne einer sanften
Entwicklung Gber viele Jahre umgesetzt wer-
den sollen.

Glauben Sie grundsatzlich an den Erfolg des
»Projekts Dornberg“?

Unbedingt! Ich bin mir sicher, dass dieses
Areal einmal als Musterbeispiel des modernen
Wohnungsbaus gelten wird und ein Wohn-
umfeld bieten kann, in dem eine viel stérkere
Form von Nachbarschaft entsteht als in den
konventionellen Wohngebieten mit ihren ab-
geschotteten Einzelgrundstiicken. Alles hangt
davon ab, dass die herausragende Qualitat des
bestehenden Entwurfs im weiteren Projektver-
lauf erhalten bleibt. Wichtig ware auch, dass
die mutige Vision bald Wirklichkeit wird und
wir diese vielversprechenden Entwicklungs-
chancen auch nutzen und umsetzen.

Mitglieder der Jury:
Verena Trojan,
Prof. Zvonko Turkali,
Prof. Dipl.-Ing. Julian Wékel,
Volker Busch,
Dr. Astrid Mannes,
Christian Seiler,




Is Architekt hat ihr Mann die Turnhalle der

Pfaffenbergschule Nieder-Ramstadt und

die Schwimmbhalle in Griesheim einst ge-
plant. Ebenso das Haus der Familie in Traut-
heim. Weil er gut und gerne Klavier spielte,
begleitete er in seiner Freizeit viele Gottes-
dienste der Landeskirchlichen Gemeinschaft
Nieder-Ramstadt. Das kann er heute nicht mehr
tun. Nach zwei Schlaganféllen wurde Christian
WeiBer 2010 pflegbediirftig und musste in ein
Darmstédter Pflegeheim umziehen. Mit der Er-
6ffnung der NRD-Altenhilfe 2013 holte seine
Frau Gertrud ihn zuriick in ihre Néhe, seit 2015
wohnt sie im Haus am Fliednerplatz mit ihm
unter einem Dach.

Die NRD-Altenhilfe, das einzige stationdre
Pflegeangebot in Miihltal, wurde unter zeit-
geméBen Aspekten konzipiert. Neben den vier
Hausgemeinschaften mit je 12 Pflegeplatzen
und Angeboten der Kurzzeitpflege hat im Haus
am Fliednerplatz auch die ambulante Diakonie-
station ihren Sitz. Daneben gibt es die Tages-
pflege mit zwolf Pldtzen. Und unterm Dach am
Fliednerweg 3 befinden sich sieben soge-
nannte Service-Wohnungen, in denen sich
Mieter selbst versorgen, aber um sonst nichts
kiimmern missen. ,Das fand ich ideal fiir
mich*, sagt Gertrud Weifer, ,deshalb habe ich
mich von unserem Haus in Trautheim getrennt
und bin hier eingezogen. Mein Mann ist nur ein
Stockwerk tiefer untergebracht und wir ver-
bringen fast den ganzen Tag zusammen.“ Die
82 Jahre alte Dame, kdérperlich und geistig
sehr fit, hatte sich das eigentlich anders ge-
dacht: ,Ich hatte gehofft, der Zustand meines
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Mannes wiirde sich verbessern und wir kdnn-
ten iiberwiegend in der gerdumigen Dachwoh-
nung am Fliednerplatz zusammen leben.*
Doch es ist anders gekommen. Christian Wei-
Ber, 81, kann nicht mehr sprechen und inzwi-
schen nichts mehr ohne Assistenz selbst tun.

Seine Frau ist froh, ihm nahe sein zu kon-
nen und hilft tatkréaftig mit. ,Morgens um halb
neun gehe ich hinunter und reiche ihm das
Frihstiick. Dasselbe beim Mittag- und beim
Abendessen. Mein Mann braucht fast eine
Stunde fiir eine Mahlzeit, soviel Zeit konnen die
Mitarbeitenden hier kaum fiir einen Menschen
aufbringen. Ich lese ihm auch viel vor und wir
horen zusammen Musik. Mein Mann liebt Musik
und ich kann ihm ansehen, wenn es ihm gefallt.”

Noch immer engagiert

lhre Wohnung unterm Dach hat Gertrud
Weier gemiitlich eingerichtet. Viele Biicher
stehen im Regal, im Wohnzimmerschrank be-
wahrt sie wichtige Erinnerungen. Die Silberne
Ehrennadel der Evangelischen Kirche in Hes-
sen und Nassau hat sie fiir ihr vielfdltiges
ehrenamtliches Engagement schon 2011 erhal-
ten. Sie ist von Hause aus eng mit der Kirche
verbunden — ihr Vater Wolfgang Sucker folgte
1964 Martin Niemoller im Amt des Kirchen-
prasidenten — und bis heute fiir zwei Miihltaler
Kirchengemeinden aktiv. Gertrud Weifer fiihit
sich wohl beim diakonischen Tréger der Alten-
hilfe am Fliednerplatz. ,Alle 14 Tage kommt
der ambulante Dienst zum Putzen. Boden und
Fenster mache ich nicht mehr selbst. Und
wenn wir spazieren gehen, bin ich froh, dass
eine Alltagsbegleiterin den Rollstuhl meines
Mannes schiebt.“ Das ehemalige Heimgeldnde
der NRD ist den WeiBers seit den 1980er Jah-
ren bestens vertraut. Es ist ein Stiick Heimat,
nah am friiheren Zuhause: ,Mein Mann hat im
Kirchenchor Traisa gesungen und war mit dem
Chor an jedem Jahresfest der NRD dabei.”

Mehr Information uiber die Dienstleis-
tungen der NRD-Altenhilfe und ihre
Stellenangebote auf der Website

Vom Bodelschwinghhaus auf den Sonnenhof —
NRD-Regionalisierung vor Ort

ranz, Lissi, Heidi und Hugo miissen auf jeden Fall mit. Das steht fest. Seit einem

Jahr gehdren die vier Kaninchen zur letzten Wohngruppe fiir Menschen mit Behin-

derung im Haus Bodelschwinghweg 5. Im Sommer wird sie auf den ,Sonnenhof*
in Nieder-Ramstadt umziehen. Trotz der Dezentralisierung ihrer vielfdltigen Angebote
bleibt die NRD also auch in ihrer urspriinglichen Heimat prasent.

Schon seit Jahrzehnten wurde auf dem NRD-,Sonnenhof“ nicht nur gearbeitet,
sondern auch gewohnt. Zwei Hauser standen dort zur Verfiigung. Beide waren als
zeitgemaBe Unterkiinfte nicht mehr geeignet. Das hintere Haus wurde umgebaut fiir
zwolf Personen mit leichter geistiger Behinderung und schwierigem Sozialverhalten.
An Stelle des vorderen Hauses ist nun ein langgestreckter eingeschossiger Bau
entstanden, in dem kiinftig zehn Menschen in vier Apartments leben werden. Zurzeit
wohnen sie noch als Gruppe, zwar in Einzelzimmern, aber auf einem groBen L-formigen
Flur. Dort bekommen alle es mit, wenn eine Person schreit. Schreie hort man 6fter
aus den beiden Fluren. Denn nur einer der Bewohner kann verbal kommunizieren, alle
anderen driicken durch ihr Verhalten aus, was sie tun wollen oder wie es ihnen geht.
Und alle sind darauf angewiesen, dass es verstdndnisvolle, geduldige Mitarbeiter gibt,
die ihre Ausdrucksformen verstehen. Das neue Haus wurde gezielt auf die Bediirfnisse
der zukiinftigen Bewohner hin geplant und gebaut.

Aufsuchende Assistenz

Die neue Wohnform in vier getrennten Apartments wird viel Ruhe und Entspannung fiir
die Einzelnen mit sich bringen, erwartet Teamleiterin Martina Wendel. Im Neubau wird
es ein Einzel-, ein Zweier-, ein Dreier und ein Vierer-Apartment geben. ,Aufsuchende
Assistenz“ heifit das pddagogische Konzept, nach dem im neuen Haus gearbeitet wer-
den wird. Dies bedeutet, dass die Bewohner in ihren eigenen Wohnungen und nicht als
GroBgruppe betreut werden. Das Haus und der Garten, zu dem jede Wohnung Zugang
hat, sind zur Sicherheit der Bewohner von einem Zaun umgeben.
,90 kann jeder nach drauBen gehen, aber
nicht weglaufen und sich ver- v
irren”, erkldrt Martina Wendel. ‘ \

Tiergestutzte Therapie
Mit umziehen werden natirlich
auch die vier Kaninchen, die in :
der Tagesstruktur einzelner Be-
wohner eine wichtige GréBe sind.

Fiir sie wurde im Garten ein groBes
Gehege geschaffen, in dem sich
auch die Bewohner aufhalten kon-
nen, um die Tiere zu versorgen, zu
beobachten und sie zu streicheln.

,ES gibt Einzelne, die sehr viel
Freude daran haben und ihre Aufga-
ben auch zuverldssig ausfiihren, sagt
Martina Wendel. Die Sozialpddagogin Wendel und eine weitere Teamkollegin haben
eine zusétzliche Ausbildung in tiergestitzter Therapie — ein sehr passendes Angebot
fiir inre Klientel, wie sich gezeigt hat. ,Unsere Bewohner haben sehr gern Kontakt
mit Tieren, denn diese bewerten nicht, wie ein Mensch aussieht oder was er leistet.
Sie spiiren aber die individuelle Ausstrahlung und Zuwendung und reagieren ent-
sprechend zutraulich.*

Caroline H.* ist eine der kiinftigen Bewohnerinnen des neuen
Hauses auf dem Sonnenhof. Caroline spricht seit vielen Jahren nicht
mehr. Sie hat im Kindesalter Misshandlung und Missbrauch erlebt.
Diese traumatisierenden Erfahrungen kann sie aufgrund ihrer
geistigen Beeintrachtigung kaum verarbeiten. Sie ist darauf angewie-
sen, dass es Menschen gibt, die verstehen, was in ihr vorgeht, und
ihr helfen, angemessene Ausdrucksformen dafir zu finden, wenn
sie durch einen Flashback in schwer ertrdagliche Momente ihres
Lebens zurtickgeworfen wird. Schon mehrmals mufite sie wahrend
solcher Krisen in die Psychiatrie eingewiesen werden, konnte
danach aber wieder in die Wohngruppe zurtiickkehren. Durch die
tiergestiitzte Therapie ereignete sich mittlerweile ein kleines Wunder,
das ihre Betreuerin Martina Wendel tief beriihrte. Sie war gerade
mit Caroline bei den Kaninchen, als diese pldtzlich ihren ersten Satz
nach so langer Zeit von sich gab: ,,Schau mal her!“, sagte sie mit
einem der Tiere auf dem Schof, gliicklich lachelnd.

* Name gedndert




Reizwort Verkehr — zahlen statt spekulieren

I n der Diskussion um das Projekt Dornberg kommt
immer wieder das Thema Verkehr zur Sprache.
Wir haben Verstidndnis fiir die Bediirfnisse
und Befiirchtungen der Biirger, mdochten
die Diskussion aber auf eine realisti-
sche Basis stellen. Zum einen geht es
da um den Baustellenverkehr, zum
anderen um die spatere Entwick-
lung des Individualverkehrs. Man-
che scheinen davon auszugehen,
dass die Menschen mit Behinde-
rung, die hier lange Zeit lebten,
weniger Autofahrten verursachen
als andere Biirger. Wir haben mal
nachgezahlt. AuRerdem wurde im ver-
gangenen Jahr das Haus Magdala auf
dem NRD-Geldnde abgerissen. Dabei haben
wir den Baustellenverkehr akribisch erfasst.

Im Schnitt zwei
Lasterfahrten am Tag

Am 26. Mai 2017 hat der Abriss des Hauses Magdala mit rund
7.600 Kubikmetern umbautem Raum auf einer Grundfldche von
500 Quadratmetern begonnen — am 24. Oktober war alles
beendet. Welche Verkehrsbelastung war mit der Niederlegung
des Hauses verbunden? Dariiber gibt der dicke Ordner, den der
zustandige NRD-Architekt Michael Simon gefiihrt hat, genau
Auskunft. An den 107 Arbeitstagen haben insgesamt 103
Laster die Baustelle angefahren und sind wieder abgefahren,
es wurden also 206 Wege erzeugt. In der Regel kamen die
Lastwagen aus Richtung Autobahn uber die Berg- und Wi-
chernstraBe an die Baustelle und haben sie auf diesem Weg
auch wieder verlassen.

Zwei Lasterwege pro Tag — das ist nicht viel. Von einer
realen Belastung fiir die Anlieger an Berg- und WichernstraBe
kann in den Tagen zwischen dem 26. und 28. August 2017 ge-
sprochen werden. An diesen drei Tagen transportierte die Firma
Ross groe Mengen Bauschutt und fuhr dazu mit Sattelschlep-
pern insgesamt 77 Mal die Baustelle an. An diesen drei Tagen
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erzeugten die Laster also 154 Wege von Sprendlingen zur
Baustelle und dann immer wieder zwischen Baustelle und
Birstadt zu einem weiterverarbeitenden Betrieb —
das waren fiinf LKW pro Stunde zwi-
schen 7 und 17 Uhr.
Wie gesetzlich vorgeschrieben,
wurde der Bauschutt griind-
lich sortiert und getrennt ent-
sorgt. Holz, Metall, Ddmm-
stoffe und Gipskarton waren
die Abfallarten, die beim Haus
Magdala anfielen, abgesehen
vom Bauschutt. Sehr zufrie-
den zeigte sich Michael Simon,
der den Fortgang des Ab-
risses taglich in Augen-
schein nahm, mit der Sorg-
falt der Bauarbeiter: ,Bevor die mit
Bauschutt beladenen LKW den Riickweg antraten,
wurden die Ladeflachen immer sorgfaltig mit Planen
iberspannt und die LKW abgekehrt, so dass unter-
wegs kein Schmutz oder Staub durch die Gegend
fliegen konnte.”

Dreieinhalb Wege
pro Mensch und Tag

Seit 500 Jahren hat sich die Tatsache nicht gedndert, dass
jeder Mensch am Tag dreieinhalb Wege zurticklegt. Die Zahl ist
laut Information des Verkehrsclubs Deutschland seit Luthers
Zeiten unverdndert — nur bewegen sich Menschen heute oft
mit dem Auto. Ob man als Single, in der Familie, in der Haus-
gemeinschaft eines Pflegeheims oder in der Wohngruppe der
Behindertenhilfe lebt, macht da keinen Unterschied. Entweder
legt ein Mensch die Wege zur alltaglichen Versorgung selbst
zuriick oder andere tun dies fiir ihn.

Im Haus Arche wohnen derzeit noch rund 65 Menschen mit
Behinderung in sieben Gruppen. 22 von ihnen, sprich zwei
Gruppen, haben wir ndher betrachtet: Acht Mitarbeiter sind
taglich notwendig, um die Menschen in beiden Gruppen zu

Wohin des Wegs?

Verkehrsfithrung und Anbindung des Wohngebiets Dornberg

"+ Das Thema Verkehr war ebenfalls ein zentraler

Planungsbestandteil im Siegerentwurf des Wett-
bewerbs zur Bebauung des Dornbergs. Zwar
ist das Geldnde gemaB dem geltenden Schliissel
mit ausreichend Stellplatzen ausgestattet. Im
Wohngebiet selbst spielen StraBen und Autos
jedoch eine untergeordnete Rolle — FuB- und Rad-
wege herrschen vor. Das soll die spateren Be-
wohner dazu animieren, Wege ohne das Auto
zurtickzulegen und die gute Anbindung an den
OPNV zu nutzen. Ergénzt wird das Mobilitdts-
angebot durch zwei weitere der bewdhrten Car-
Sharing-Stationen, wie sie die NRD bereits auf
einem anderen ehemaligen Geldndeteil allen Biir-
gern zur Verfiigung stellt. Der Dornberg ist damit
bereit fiir ein neues Zeitalter im Individualverkehr.

betreuen, hinzu kommen zwei Reinigungskrdfte und zwei
Nachtwachen. Allein diese zwdlf Mitarbeiter erzeugen 24 Fahr-
ten pro Tag. Vier Mitarbeiter der Seniorenbetreuung steuern
zudem téglich die Arche an und fahren auch wieder weg. Nicht
zu vergessen der Hausmeister, der an jedem Werktag da ist.
Sechs Busse bringen Bewohner an den Werktagen zur
Tagesstatte oder in die Werkstatten und wieder zuriick — 12
Fahrten pro Werktag. Eine der beiden Gruppen bezieht an den
Werktagen das Mittagessen aus der NRD-Kiiche, die andere
Gruppe kocht an drei Tagen selbst. An sieben Tagen wird also
Essen angeliefert und spater werden die Warmebehalter wieder
abgeholt. Das sind 14 Wege pro Woche.
Einmal in der Woche macht eine Gruppe einen Ausflug, einmal
kommt die GroBlieferung an Lebensmitteln
aus dem Supermarkt, einmal fahrt die
Hauswirtschaftskraft zum Ein-
kaufen. Wdchentlich kommen
auBerdem die Apotheke, der Ge-
trankelieferant, die Millabfuhr,
der Arzt und eine Lieferung von
Putzmitteln. Windeln fiir das
ganze Haus werden gesammelt
bestellt, aber fast taglich in Ein-
zellieferungen gebracht. Einmal
im Monat kommen FuBpflege und
Friseur ins Haus.

Nicht gezahlt, aber hdufig im Haus, sind An-
gehorige und gesetzliche Betreuer, aber auch regelméBig Hand-
werker. Fazit: Die 600 Menschen mit Behinderung, die lange
Zeit auf dem Zentralgelande der NRD lebten, haben im GroBen
und Ganzen genauso viel Verkehr verursacht wie jeder andere
Biirger von Miihltal. Die 600 Menschen, die in den kommenden
zehn Jahren in das neue Wohngebiet einziehen sollen, werden
naturlich ebenfalls Verkehr verursachen. Vielleicht aber etwas
weniger, weil das Geldnde zumindest alternative Angebote zur
Nutzung des eigenen Autos macht.

Eine fundierte Prognose zur Verkehrsentwicklung
finden Sie im ,,Fachgutachten Verkehr 2017
von Prof. Dr.-Ing. Jorg von Mdrner unter
www.nrd.de/dornberg/download

Fragen Sie doch
einfach mal nach ...

Wer sich eine eigene und fundierte
Meinung bilden mochte, bendtigt
sachliche Informationen und stich-
haltige Argumente. Deshalb setzen
wir beim Projekt Dornberg auf grofst-
mogliche Transparenz und bieten
Thnen verschiedene Moglichkeiten,
sich ein Bild zu machen:

Auf unserer Website
www.dornberg-muehltal.de

Bei Facebook
www.facebook.com/StiftungNRD

Gerne stehe ich Thnen auch
personlich Rede und Antwort.
Entweder per E-Mail

info@dornberg-muehltal.de

... oder auch telefonisch

06151 149-2428

Ihr Thomas Martus,
Bau- und Projektentwicklung, NRD




